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 CLIMBAT AVILES 

      CURSO INTENSIVO NAVIDAD 

QUÉ ES Y A QUIÉN VA DIRIGIDO 

El curso intensivo de Navidad es una actividad extraescolar para niños y niñas de entre 5 y 12 años. Se 

busca que vayan descubriendo y mejorar sus habilidades en esta práctica deportiva. 

 

OBJETIVOS 

1. Mejorar las capacidades físicas básicas y las diferentes habilidades motrices. 

2. Identificar los cuatro grandes grupos de técnicas dentro de la escalada. 

3. Cooperar con los compañeros en la organización de turnos de escalada, cubrir al escalador y 

adecuación de la zona de   escalada. 

4. Involucrar los valores de la naturaleza mediante salidas a roca durante el curso. 

5. Crecer a nivel personal aprendiendo tanto de los éxitos como de los fracasos. 

 

FECHAS HORARIO 

BLOQUE I: 26 a 29 de diciembre 

BLOQUE II: 2 a 5 de enero 

 

17.30 a 18.45 

 

TARIFAS  

 NO SOCIOS SOCIOS 

Bloque I 50€ 45€ 

Bloque I y II 90€ 80€ 
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INSCRIPCIONES: 

Enviar el formulario de inscripción juntamente con el resguardo de la transferencia al correo electrónico

 aviles@climbat.com  

• BANC SABADELL: ES2600815714500001794985 

• Beneficiario: Top30, SL (Climbat Aviles) 

• Concepto: Curso intensivo Navidad [Nombre niño/a] 

Dia límite de inscripción: 1 semana antes de la fecha de comienzo (plazas limitadas) 

Ingresar 30€ en concepto de reserva de la actividad que se descontaran del pago total. 

 

INFORMACIÓN IMPORTANTE 

 

No está permitida la entrada de menores de edad en el centro fuera del horario de la actividad, los niños y niñas 

podrán entrar y salir 15 minutos antes y después de la sesión para cambiarse. 

Los niños que formen parte del curso intensivo de Navidad y quieran escalar fuera del horario, deberán hacerlo 

siempre acompañados de un adulto y con su correspondiente entrada (4€ Niño/a). 
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